Temata atsegums skoléenam Biologija. 9.3. K& notiek organisma darbibas regulacija?

Ka notiek organisma darbibas regulacija?

Temata beigas man bis izpratne un zindsanas par to, ka:

organisma Stinu darbibu ietekmé neirala un humorala regulacija;

neirala regulacija notiek, parvadot nervu impulsus uz regul€jamo $tinu;

nervu sist€émas uzbiives un darbibas pamatvieniba ir nervu §tina — neirons;

humorala regulacija notiek ar biologiski aktivu vielu — hormonu starpniecibu;

hormonu nonaksanu mérksiinas galvenokart nodrosina endokrina jeb iek$gjas sekrécijas
dziedzeru sist€éma;

pastav vairaki faktori, kas ikdiena ietekme cilvéka nervu un hormonalas sistémas darbibu, tapec
ir svarigi apzinaties riska faktorus un veikt profilaktiskus pasakumus veselibas saglabasanai;

evoliicijas gaita dzivniekiem ir izveidojusies atskirigi nervu sist€mas uzbiives veidi;

augiem organisma regulacija notiek ar fitohormoniem.

Temata beigas es pratisu:

planot petijumu par refleksiem, refleksa loku un reakcijas atrumu, sistematiski to realizét;

salidzinat dazadu dzivo organismu valstu parstavju organismu regulaciju;

nosaukt piemérus par c€lonsakaribam daba;

izmantot p&tijuma datus un rezultatus likumsakaribu atklasanai un pamatosanai, secinasanai,
1zvirzit priekslikumus par turpmakiem pétijumiem;

kritiski izvertet doto informaciju, vai ta atbilst aktualajam dabaszinatnu teorijam un vai
informacijas avots ir ticams.

Temata beigas es varésu:

izdarit secinajumus un veidot ieteikumus par dzivesveida un dienas reZima ietekmi uz
organisma veselibu;

skaidrot, ka musdienu dzivo organismu daudzveidibas un pielagotibas dzives videi pamata
ir evoliicija;

izvertet riskus veselibai, ko rada atkaribas izraisoSu vielu lietoSana.

Batiskakie jédzieni

aizkunga dziedzeris, beznosacijuma reflekss, centrala nervu sistéma, dzimumdziedzeri,
endokrinais dziedzeris, gangliji, hipofize, hormoni, humorala regulacija, ieks$€jas sekrécijas
dziedzeris, neirala regulacija, neirons, nervaudi, nosacijuma reflekss, parasimpatiska nervu
sistéma, perifeéra nervu sist€éma, refleksa loks, reflekss, simpatiska nervu sistéma, somatiska
nervu sistéma, vairogdziedzeris, vegetativa nervu sistéma, virsnieru dziedzeris (virsniere).
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